
 



План учебного процесса (ППССЗ СПО) по специальности 34.02.01. Сестринское дело 
 

Индекс 

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение обязательной нагрузки 

по курсам и семестрам (час. в семестр) 
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1 сем. 

 

17 нед. 

2 сем. 

 

24 нед. 

3 сем. 

 

17 нед. 

4 сем. 

 

24 нед. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Обязательная часть образовательной 

программы 
 2844 676 2004 20 

144 612 864 612 864 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл  346 120 226   52 86 106 102 
СГ.01 История России ---дз 32 32    12 20   
СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 
-----дз 72  72   16 26 16 14 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности -----дз 68 40 28     34 34 

СГ.04 Физическая культура --ззздз 110 8 102   24 40 24 22 
СГ.05 Основы бережливого производства -----дз 32 20 12     16 16 
СГ.06 Основы финансовой грамотности -----дз 32 20 12     16 16 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл  336 154 164  18 102 214 20  
ОП.01 Анатомия и физиология человека ---Эк 140 48 74  18 60 80   

ОП.02 Основы патологии  36 18 18    36   
ОП.03 Основы латинского языка с 

медицин ской терминологией 
---дз 36 18 18   14 22   

ОП.04 Генетика с основами медицинской 
генетики 

---дз 36 20 16   14 22   

ОП.05 Основы микробиологии и 

иммунологии 
---дз 36 20 16 

 
 14 22   

ОП. 06 Фармакология ----дз 52 30 22    32 20  

П.00 Профессиональный цикл   2162 402 1614 20 126     

ПМ.01 
Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, 
--Эм  176 20 138  18 176    



связанных с оказа нием 

медицинской помощи 

МДК.01.0

1 

Обеспечение безопасной 
окружающей среды в медицинской 
организации 

--дз 86 20 66   86    

УП. 01 Учебная практика --дз 36  36   36    

ПП. 01 Производственная практика  36  36   36    

 Экзамен по ПМ 01  18    18 18    

 

ПМ 02 

Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находяще гося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

----Эм  146 8 120  18   146  

 
МДК 

02.01 

Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности 
медицинской сестры 

----дз 56 8 48     56  

УП. 02 Учебная практика ----дз 36  36     36  

ПП. 02 Производственная практика  36  36     36  

 Экзамен по ПМ 02  18    18   18  

 

ПМ 03 

Проведение мероприятий по 

профи- лактике 

неинфекционных и инфекци 

онных заболеваний, 

формированию 

здорового образа жизни 

--Эм 182 32 132  18 182    

 
МДК 

03.01 

Здоровый образ жизни и 
профилактика заболеваний в разные 
возрастные перио- ды 

--дз 52 16 36   52    

МДК 

03.02 
Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной 
помощи 

--дз 40 16 24   40    

УП. 03 Учебная практика --дз 36  36   36    

ПП 03 Производственная практика  36  36   36    

 Экзамен по ПМ 03  18    18 18    

 Оказание медицинской -----Эм                 1282 290 918 20 54 100 564 340 278 



ПМ 04 помощи, осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

забо-леваниях и (или) 

состояниях 

МДК 

04.01 

Общий уход за пациентами 
---Э 184 28 138  18 100 84   

 
МДК 

04.02 

Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического 
профиля разных возрастных групп 

----Э 590 184 378 10 18  372 218  

МДК 

04.03 

Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля 

-----дз 238 78 150 10    50 188 

УП. 04 Учебная практика ---дздздз 144  144    72 36 36 
ПП. 04 Производственная практика  108  108    36 36 36 

 Экзамен по ПМ 04  18    18    18 

ПМ 05 Оказание медицинской помощи 

в экс тренной форме 
-----Эм 232 52 162  18    232 

 
МДК 

05.01 

Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 
экстренной форме 

----дз 142 52 90      142 

УП.05 Учебная практика ----дз 36  36      36 

ПП.05 Производственная практика  36  36      36 
 Экзамен по ПМ 05  18    18    18 

 Производственная практика по 

про филю специальности 
 144  144      144 

ГИА 
Государственная итоговая 

аттестация 

 108        108   

                                         Всего  2952         

Государственная (итоговая) аттестация 

Государственный экзамен 

Всего дисциплин и МДК 468 756 468 468 

учебной практики 72 72 72 72 

производст. практики / 

преддипл. практика  
72 36 72 216 

экзаменов 2 2 2 2 



дифф. зачетов 5 5 3 7 

зачетов 0 0 0 0 

 
 

 

 
 


